
Job ou stage ?Job ou stage ?
Pose ta candidature !Pose ta candidature !
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+ d'infos !

+32 67 21 87 31
+32 495 77 88 48

TEL
M/SMS

info@ijbw.be
www.ijbw.be

E-MAIL
SITE

inforjeunesbw
Avec le soutien de

Autonomie

Envie d'un stage, d'un job étudiant ou d'un travail ?
Mais comment faire et par où commencer ?

Ton CV est fait ? C’est parti pour l’écriture de ta lettre de motivation ! Mais en fait… qu’est-ce que c’est ? Tu as décroché ton entretien d’embauche ? Et bien, préparons-le !No stress, on 
t’explique tout !

LE CV

TA LETTRE DE MOTIVATION TON ENTRETIEN D’EMBAUCHE

 

 

 

•	 Ta lettre doit tenir en une page ;
•	 Sois vigilant à l'orthographe ;
•	 Renseigne-toi bien sur l'entreprise ;
•	 N'oublie pas de te vendre, car tu es LA perle rare ;
•	 Envoie ta lettre en même temps que ton CV ;
•	 Une lettre différente par candidature.

•	 Ton CV doit tenir en une page ;
•	 Attention à l'orthographe ;
•	 Ose un peu d'originalité ;
•	 Structure : titre, liste à puces...

•	 Interdiction d'arriver en retard ;
•	 Emporte ton CV et ta lettre de motivation ;
•	 Prends de quoi écrire ;
•	 On doit sentir ta motivation dans tes 

réponses ;
•	 Reformule et questionne si tu n'as pas 

compris.
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Une lettre de motivation est un document que tu rédiges afin de montrer à ton futur 
maitre de stage ou employeur, ta volonté et ta motivation de collaborer avec lui. 

Celle-ci complète ton CV, autrement dit, c'est le support pour montrer : 

•	 que tu t'es renseigné sur l'entreprise pour laquelle tu postules ;

•	 de tout l'intérêt que tu y portes ; 

•	 mais surtout pour mettre en avant tes atouts !Un CV (curriculum vitae) est un document incontour-
nable qui te décrit. Il te présente en reprenant tout 
un ensemble d'infos sur toi :

•	 Tes coordonnées: nom, prénom, mail, adresse, tél.

•	 Ton parcours scolaire : diplôme, école, option...

•	 Tes expériences : job, stage, volontariat...

•	 Tes compétences : langues, informatique... 

•	 Tes centres d'intérêts : loisirs, passions...

 

Te voici à la dernière étape ! C'est lors de l'entretien 
d'embauche que tu vas pouvoir te démarquer, mais aussi voir 
si l'entreprise te convient. 

Une rencontre, pendant laquelle tu vas te mettre en valeur et 
défendre ta candidature.

Vois cela comme une discussion entre 2 personnes.

Définition

Définition

Définition

Quelques conseils...Quelques conseils...
Quelques conseils...

Ton CV doit être clair, 
structuré et facile à lire !

Sois toi-même,
inutile de mentir !

Reste toi-même
et respire !

Personnalise ton 
CV et ta lettre de 
motivation, sois 

créatif !

1.  Réaliser un CV 

2.  Rédiger une lettre de motivation

3.  Préparer ton entretien d'embauche

Prêt(e) à te lancer ?
Infor Jeunes peut

 t'aider à :
•	 démarrer
•	 rédiger
•	 mettre en page
•	 relire
•	 te préparer

Nous sommes là, n'hésite 
pas !
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stage
action

étudiant


