
Chacun.e son genre ! Chacun.e son genre !  



 Les goûts et les couleurs, ça ne se discute pas ! 
Sexe ? Genre ? Expression de genre ? Orientation sexuelle ? Tu as certainement déjà entendu parler de ces 
différents concepts mais ce n’est pas toujours simple de s’y retrouver. Infor Jeunes souhaite t’apporter un 
éclairage afin de pouvoir toi aussi te situer sans pour autant te mettre dans une case ! Parce que notre identité 
et notre attirance, c’est comme les goûts et les couleurs, elles évoluent tout au long de la vie !

SEXE 
ATTRIBUÉ À LA 

NAISSANCE

IDENTITÉ DE 
GENRE

EXPRESSION DE 
GENRE

ATTIRANCES

Mâle

Femelle

Intersexe

C’est ton sentiment 
intérieur, c’est le 
« comment tu te sens ».

Te sens-tu fille/femme ? 
Te sens-tu garçon/
homme ?  
Les deux ou d’un autre 
genre (non-binaire) ?

C’est ta manifestation 
physique (coupe 
de cheveux, style 

vestimentaire, voix, …) 
et/ou ton attitude.

SEXUELLES :

Indique le ou les genres 
qui t’attirent sexuellement 

(ou pas).

EMOTIONNELLES 
OU AFFECTIVES :

Indiquent le/les genre(s)/
sexe(s) avec qui tu as 

une relation amoureuse.
Les préférences ne sont pas définitives, elles 

peuvent changer tout au long de ta vie.

Tu peux te rendre 

sur https://unicorn.

mrtino.eu pour faire 

ta licorne du genre. 

Avec le soutien deinforjeunesbrabantwallon
+ d'infos !

info@ijbw.beE-MAIL
inforjeunesbw

+32 (0)67 21 87 31 TÉL
SITE www.ijbw.be
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Tu souhaites avoir plus d’infos sur le genre et/ou en discuter avec un 
professionnel ? Retrouve des explications plus complètes ainsi qu’une liste 
d’organismes que tu peux contacter sur www.ijbw.be/vie-affective/


