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Accroche-toi !

Dessins & couleurs
Cédric Hervan & Véronique Gourdin

Scénario
Toi, lui, elle, nous, eux…

Édition limited



Préface
« School Aventure, accroche-toi ! » s’adresse à tout le monde. Directement inspirés par vous, les 

chapitres retracent le vécu d’élèves, de professeurs, de directeurs, mais aussi de parents et des 
professionnels issus du secteur jeunesse… avec parfois une pointe de sarcasme mais toujours avec

 respect, compréhension et humour.
 

Tenue correcte exigée

Les 4 de la 2ème A
Chapitre 1, p. 6 - 11

Abdel
Chapitre 2, p. 16 - 20

Chloé 
Chapitre 3, p. 26 - 30

La 3ème C
Chapitre 4, p. 36 - 41

Léa et Florian
Chapitre 5, p. 46 - 50
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L ’a vis de...

Sais-tu     

   que...

L’heure du bulletin a sonné !!!!
Tu trembles

trembles ou tu risris ???

Chez toi… Ça se passe comment 

quand tu ramènes ton bulletin ?

Charlotte, maman de 3 enfants.« Le rôle du parent est de soutenir, de guider et d’aider dans la mesure de ses moyens. Croire en son jeune, lui faire confiance, lui laisser avoir ses propres choix tout en le guidant tout en lui montrant ce qui s’offre à lui. Etre là aussi pour lui mettre des coups de pieds au derrière si ça s’avère nécessaire, le conscientiser sur ses choix dans ses études (bons et mauvais), lui apprendre à gérer son temps de travail… »

Dur dur les devoirs, pas terrible le bulletin, 
pas contents les parents ?As-tu déjà pensé aux EDD ? Les écoles des devoirs ?

Et toi, à qui demandes-tu de l’aide si tu ne t’en sors pas dans tes cours ?

Une école des devoirs accueille enfants et jeunes de 6 ans à 18 ans. 

C’est un lieu où après les cours, tu peux trouver de l’aide pour ton 

travail scolaire, de l’écoute et du soutien. Un pont entre ton école, 

ta famille et toi. Il y en a partout !

Tu vas à l’étude surveillée ?

Tu demandes directement aux profs ?

Tes parents t’aident ?

Ton meilleur pote est un champion toutes matières ?
Un prof particulier vient à ton secours ?

Autres moyens ? Lequel : .....................................................................

OUI
OUI
OUI
OUI
OUI
OUI

NON
NON
NON
NON
NON
NON

Parfois, les parents ne viennent même pas aux réunions de parents ! Pas le temps, pas envie ! … 
Abdel, 15 ans.
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Sais-tu     

   que...

Les parents
parents = des acteurs

acteurs dans la scolarité de 

leurs enfants ?
Pour toi, ont-ils un rôle dans ta scolarité ?

................................................................................................................

Le rôle des parents est primordial, ils ne s’intéressent pas toujours 

à la scolarité des jeunes ou uniquement lors du bulletin … pour les 

punir … sans pourtant toujours le faire à bon escient ! 
Animatrice de la de La Fabrique de Soi – 

Laïcité Brabant wallon, à Tubize.

Et toi qu’attends-tu de tes parents concernant l’école, 

quels peuvent être leurs rôles au quotidien ?

Classe ces idées par ordre de priorité de 1 à 7 

(1 = le plus important) :

 être là quand je rentre de l’école

 m’aider à étudier

 me donner de l’amour et de l’affection

 me soutenir lors de difficultés

 me donner des limites

 accepter mes ami(es) à la maison

Il en manque certainement d’autres, rajoute-les …

 ✏  ..........................
...........................

...........................
...........................

...........................
.............  

 ✏  ..........................
...........................

...........................
...........................

...........................
.............  

 ✏  ..........................
...........................

...........................
...........................

...........................
.............

TOI

PARENTS
ÉCOLE

TA SCOLARITÉ
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Sais-tu     

   que...

Parfois, tout devient trop compliqué, l’école, les potes, la famille, TOUTTOUT !Le reste prend trop de place et du coup, l’école passe alors au second plan… ÇÇA ARRIVEA ARRIVE !A ces moments, n’hésite pas à chercher de l’aide !

Il n’y a rien de pire qu’un jeune qui s’isole, s’enferme, se racrapote.
Il y a des adultes bienveillants autour de vous, à proximité de vous et dont c’est le travail 
de vous aider. De vous protéger, de vous guider, de vous écouter. 

A. Beghin coordinatrice de La Fabrique de Soi – 
Laïcité Brabant wallon, à Tubize.

Mais toi, sais-tu où tu peux trouver du soutien près de chez toi ?

As-tu déjà entendu parler des AMO, PMS ou encore médiateur scolaire ?

Les AMO… 
AMO = « Aide en Milieu Ouvert » 

« Pour les jeunes de 0 à 18 ans, c’est un service qui 

fait partie de l’Aide à la Jeunesse, gratuit et confiden-

tiel. 
Concrètement, nous intervenons en cas de difficul-

tés avec les parents, à l’école, avec les copains, etc. 

Nous mettons également en place des projets dans 

lesquels tu peux t’inscrire (exemple : projet pour 

travail étudiant). Lorsque nous recevons une 

demande, nous prenons le temps d’écouter la/les 

personne(s). Ensuite, nous puisons dans notre 

bagage d’informations la ou les solutions qui te 

conviendront le mieux. Et enfin, nous t’accompa-

gnons dans la mise en place de ces solutions.

 
Cela ne veut pas dire que nous avons une 

baguette magique, mais plutôt que nous te 

guiderons dans ta réflexion et te soutiendrons. »
Elise de l’AMO Plan J - Tubize

Et pourquoi pas l’aide 

d’un médiateur scolaire ?  

C’est une personne neutre et impartiale qui est là pour 

assurer un climat d’écoute où chacun est entendu par 

l’autre.Sa mission est de s’occuper des problèmes relationnels 

entre les élèves, les parents d’élèves et les membres 

de l’école.
Ce service peut intervenir à la demande de la 

direction, d’un enseignant, d’un éducateur, d’un élève 

et/ou de sa famille, ou encore d’un service extérieur. 
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C’est vous
 qui ledites

L ’a vis de...

Les PMS…

Centres psycho-médico-sociaux

Dans ton école, il y a un Centre PMS.

C’est un lieu d’accueil, d’écoute et de dialogue 

où toi et/ou ta famille peuvent aborder les 

questions qui vous préoccupent en matière de :

- Scolarité

- D’éducation

- De vie familiale et sociale

- De santé

- D’orientation scolaire et professionnelle

- …

Ils ne sont pas loin, donc n’hésite pas !

X. Glibert – Conseiller principal d’éducation à l’institut de l’Enfant-Jésus, à Nivelles.

« De nos jours, nous constatons deux modèles d’éducation, celui de la famille qui est plutôt 

individualiste tandis que l’école privilégie le modèle collectif. En tant que conseiller princi-

pal d’éducation, nous éducateurs, nous pouvons vite nous retrouver dans un face à face 

« famille/école » très tendu … Afin d’éviter de perdre énormément d’énergie dans un com-

bat sans grand gagnant, construisons plutôt l’avenir de nos enfants ensemble ! »
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Pour Matt (13 ans) :
 ✔

Amis ✔
Les activités ✔

Sport
Pour Elisa (13 ans) :

 ✔
Amis ✔

Les profs sympasEt pour toi ? 
 ✔  ..............................................................

 ✔  ..............................................................

 ✔  ..............................................................
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Je m’inscris
▲

L’école… top ou pas top ?
Pour Matt (13 ans) :

 ✔
Amis ✔

Les activités ✔
Sport

Pour Elisa (13 ans) :
 ✔

Amis ✔
Les profs sympasEt pour toi ? 

 ✔  ..............................................................

 ✔  ..............................................................

 ✔  ..............................................................

 ✘
Les profs ✘

Les cours non structurés
 ✘

Injustice

 ✘
Les clans dans la classe

 ✘
difficultés de l’immersion

 ✘
Injustice ✘

Sac trop lourds

 ✘  ....................................................................

 ✘  ....................................................................

 ✘  ....................................................................

S

SCHOOLBOOK

L’école, le nouveau réseau social
Dis que tu aimes, partage tes photos, tes émotions… 

et commente tes expériences en direct !

L’école secondaire, le 1er réseau social complètement réel !!

L’amitié pour moi, c’est partager 

les choses sans critique 

et sans mensonge.
Johanne, 14 ans.
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C’est vous

 qui le
dites

La cour de récréation, c’est tout un 

monde, il y a plein de gens différents !

Souvent ils se mettent en groupes, 

Ils sont là en clans et toujours aux 

mêmes endroits ! 

Quand on pense : ÉCOLE, souvent on pense : COPAINS, 

POTES, AMIS ! Mais l’amitié, c’est quoi ? 

Et toi, dans ta cour as-tu des clans ? Peut-être d’autres ? 

Rajoute-les !

Pour toi, quelle serait la définition de 

l’amitié ?...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

Les paumé(e)s

Les intellos
(les préféré(e)s des profs)

Les pétasses
(les f illes qui ne jurent que par les 
marques, l’argent et qui jugent les 

autres)

Les bizarres
(les gothiques, les fluos, les vulgaires)

Les footballeurs
(ils en parlent et en jouent)

Les bizarres intellos
( les jeunes qui jouent a des jeux de gamins )
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L
’a vis de... Etre ado et étudiant en même temps : trop c’est trop ! 

« L’adolescence est une période où le jeune doit se préoccuper de beaucoup 
(trop ?) de choses en même temps : dire au revoir à son enfance et à tout ce qu’elle repré-

sente parfois de beau, de doux, de joyeux ; se faire des amis et des vrais ; plaire et se plaire ; 
se séparer un peu ou beaucoup de ses parents ; réussir sa scolarité alors qu’il ne sait pas quel 
métier il veut faire plus tard ; et enfin répondre à ce que la société attend de lui : prendre sa 
place, s’affirmer et quelque part devenir un adulte libre, autonome et affirmé.

Bref tout cela s’appelle grandir.

Et grandir représente alors énormément de travail. L’école c’est le lieu des copains, des amitiés 
et des amours. Et donc le lieu de séparation, ruptures, clans, bandes… et c’est difficile ! C’est 
le lieu aussi, ne l’oublions pas, des apprentissages, ceux qui ont du sens et ceux qui ne semblent 
servir à rien.

L’école doit rester un lieu de vie, un lieu d’espoir, un lieu d’apprentissage et un tremplin pour 
votre avenir. »

Elisa, 13 ans.Des primaires aux secondaires, un passage parfois difficile !
 « En primaire tout le monde est copain et on travaille entre 30 min 

et 1 heure à la maison. En secondaire, on travaille entre 1 heure 

et 2 heures, si pas plus en début d’année… il n’y a que des clans 

et si tu veux en sortir tout le monde te déteste ! » 

On aime l’école… mais on n’ose pas 

toujours le dire, sinon on te colle 

l’étiquette d’« intello !!! »Yasmina, 14 ans.

A. Beghin coordinatrice de 
La Fabrique de Soi

– Laïcité Brabant wallon, à Tubize
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L ’a vis de...

Sais-tu     

   que...

A.  Scipioni, éducateur en 1ère année à l’Institut de l’Enfant-Jésus, 

à Nivelles   

« L’éducateur est souvent perçu comme étant « le mauvais » puisque c’est 

généralement par nous que passent leurs frustrations.

Personnellement, j’essaie de faire passer mes messages avec une touche 

d’humour pour assouplir mon autorité mais je ne suis pas à l’abri de me ramas-

ser les foudres d’un élève qui vit des trucs pas faciles. Lorsqu’une sanction 

tombe, le côté émotionnel des parents prend souvent le dessus et ils croient 

l’enfant. Ils ne se rendent pas toujours compte qu’ils s’adressent à un adulte 

responsable et  formé pour ce métier, et qui plus est, avec de l’expérience… »  

Un éducateur à quoi ça sert ?

Mais alors est-ce qu’un Educateur ne serait pas un  MédiateurMédiateur  de première ligne ?Tes éducateurs 
Tes éducateurs == des partenaires ?

 des partenaires ?

 ✏ Gérer l’accueil et l’encadrement des élèves

 ✏ Être une personne de confiance

 ✏ Faire le lien entre les profs et les élèves

 ✏ Garantir la sécurité et le bien-être de chaque élève

 ✏ Faire participer les élèves à la vie de l’école

 ✏  Détenir un rôle central en matière de prévention des violences, de vols, de racket, 

de consommation de produits et des assuétudes

 ✏ Amener les élèves à devenir des CRACS

 ✏ Gérer les présences  et les absences des élèves

 ✏ Être un interlocuteur privilégié pour le jeune et sa famille

 ✏ Émettre des avis lors des conseils de classe et des réunions des parents

 ✏ Mettre en place des projets d’activités récréatives sympas

 ✏ Soutenir les élèves dans leurs travaux scolaires après la classe

 ✏  Encourager le développement d’habiletés sociales, telles que le respect et l’esprit 

de partage et de coopération

Dans une école, les tâches de l
,
éducateur sont nombreuses 

mais aussi très différentes :
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Toi aussi, tu fais 
partie de l’école !

En quelques traits 
de crayon, montre-nous 

qui tu es !

Je vais à l’école pour apprendre 

et pour les amis !
 Farah, 13 ans.

Dessins réalisés par Sophie, animatrice, Farah, Sabrine, 
Yasmine et Zinele, jeunes de la Fabrique de Soi - Laïcité 
Brabant wallon, à Tubize.
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L ’a vis de...

Sais-tu     

   que...

STOPJ’y vais ou j’y vais plus à l’école ?

J’ai peur …

« Trop souvent, les élèves 

victimes de harcèlement 

font le choix du silence … »

Brisons la loi du silence !

A.Scipioni, éducateur en 1ère année,

à l’Institut de l’Enfant Jésus à Nivelles

« Ne fais pas aux autres ce que tu n’aimerais pas qu’on te fasse à toi-même. Ce 

vieil adage semble de plus en plus être inconnu de nos élèves… Une chose 

qui saute aux yeux est le manque de respect que nos élèves ont entre eux. Ils 

confondent humour et moquerie. La moquerie fait rire le groupe mais est 

humiliante pour celui qui la subit (harcèlement, …). Je remarque aussi un 

individualisme croissant et pourtant à l’école on vit dans une communauté. 

Heureusement, on peut aussi constater un esprit d’entraide et de solidarité. »

Même si tu n’es ni victime, ni harceleur,
tu peux te bouger et faire stopper cette violence !!!

 ✏
Prendre en compte ce que tu vis et réagir

 ✏
Donner une explication sur le harcèlement

 ✏
Rappeler les règles

 ✏
Mettre en place un lieu de parole où tu pourras t’exprimer

 ✏
T’encourager et te soutenir

 ✏
Etre plus attentif au relationnel

 ✏
Mettre en place des sanctions constructives

 ✏
Établir un dialogue entre tous les intervenants (parents, enseignants, ..)

 ✏
Faire appel à une personne extérieure (médiateur)

Tu te fais harceler à l’école, n’hésite pas à en parler…

Que peut-elle faire pour toi ?

Le Monopoly = un jeu
Le Cluedo = un jeu
Le Scrabble = un jeu

Le harcèlement ≠ un jeu !
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Sais-tu     

   que...

La Convention internationale des Droits de l’Enfant (CIDE), 

ou Convention relative aux Droits de l’Enfant, est un traité 

international adopté par l’Assemblée Générale des Nations 

Unies, le 20 novembre 1989.

Elle comporte 8 droits fondamentaux :

• Droit 

à la Vie

• Droit à 

l’Education

• Droit à 

l’Alimentation

• Droit à 

la Santé

• Droit 

à l’Eau

• Droit à 

l’Identité

• Droit aux 

Libertés

• Droit à la 

Protection

A quel droit peux-tu ratta-

cher cet article ?« Chaque enfant doit être 

protégé contre toutes 

formes de violences. »
..............................................................

Le harcèlement peut prendre différentes formes ! 

Est-ce du harcèlement ?

Réponse : tout est vrai 

La mise à l’écart d’un élève par le groupe est-elle une forme de harcèlement ?

Le harcèlement est-il un phénomène de groupe qui implique plusieurs 

personnes ?

Un jeune moqué, bousculé et mis à l’écart par les autres élèves, est-ce du 

harcèlement ?

Le harcèlement est-il une infraction punissable par la loi ?

Je suis harcelé tous les jours par des camarades de classe, dois-je en parler à 

quelqu’un ?

Je suis témoin d’un harcèlement, je ne dis rien ! Suis-je complice ?

Est-ce de ma faute si je me fais harceler ?

Le harcèlement, peut-il aboutir à des conséquences graves 

pour la victime et le harceleur ?

Peut-on être victime de harcèlement par internet ?

Certaines personnes méritent-t’elles d’être harcelées ?

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON
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SHERIFF

Sais-tu     
   que...

L ’a vis de...

La mise à l’écart d’un élève par le groupe est-elle une forme de harcèlement ?

Le harcèlement est-il un phénomène de groupe qui implique plusieurs 

personnes ?

Un jeune moqué, bousculé et mis à l’écart par les autres élèves, est-ce du 

harcèlement ?

Le harcèlement est-il une infraction punissable par la loi ?

Je suis harcelé tous les jours par des camarades de classe, dois-je en parler à 

quelqu’un ?

Je suis témoin d’un harcèlement, je ne dis rien ! Suis-je complice ?

Est-ce de ma faute si je me fais harceler ?

Le harcèlement, peut-il aboutir à des conséquences graves 

pour la victime et le harceleur ?

Peut-on être victime de harcèlement par internet ?

Certaines personnes méritent-t’elles d’être harcelées ?

Et la LOI, elle dit quoi ?

L’article 442bis du code pénal prévoit une peine 

d’emprisonnement et/ou une amende pour « qui-

conque aura harcelé une personne alors qu’il savait 

ou aurait dû savoir qu’il affectait gravement par 

ce comportement la tranquillité de la personne 

visée ». 

La police est là aussi pour t’écouter, t’informer, te conseiller et si besoinacter ta plainte. 

Pour toi, la notion de « non-assistance à personne en danger » … Ça veut dire quoi ?.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

J’en ai parlé …on m’a écouté …

Martine, élève victime de harcèlement.

« J’en parlais à la prof de religion, qui était une personne de confiance, qui me 

soutenait, m
e consolait et m’encourageait à faire autrement.

Maman avait m
is en place des activités en dehors de l’école pour m’aider (…

) pour 

que j’aie d’autres sources de plaisirs et des moments plus chouettes qu’à l’école ».
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L ’a vis de...

Sais-tu     

   que...

Laura, élève victime de harcèlement.

« Je ne le disais à personne, c’était impossible, je voulais que ça reste secret 

(…) j’avais tellement honte. Je n’ai pas réagi, j’ai laissé faire. Je n’ai rien dit. 

J’étais tétanisée je pense, je n’ai rien fait, j’ai tout laissé faire, à tout ce qu’ils 

ont fait, je n’ai rien dit, je n’ai même pas fait une remarque ».

Changer d’école, ça a changé ma vie (…) j’étais la nouvelle et j’avais un statut 

particulier (…) là ça été fini en fait, j’ai découvert que je n’étais pas plus moche 

qu’une autre, pas plus bête qu’une autre »

Le harcèlement  peut continuer en dehors de l’école …

Comment ?
Commentaires ou rumeurs sur le « mur » de la victime

Les réseaux sociaux (fb, ask, snapchat …)

Création d’un blog ou une page diffamatoire

Poster des messages blessants anonymes …

Appels insistants en masquant son numéro

Poser des questions humiliantes

Création d’un faux compte en usurpant l’identité de la victime

Publication de photo(s)  humiliante(s)

Envoi de messages blessants, injurieux

Menaces, insultes via Gsm

Menaces, insultes via Gsm

Insultes dans le jeu en ligne

Piratage de compte

Vidéos truquées



Ch
lo

é

School Aventure 35

Tu es victime de harcèlement, tu es témoin de harcèlement …

 Vers qui tu peux aller ?

N’essaye pas de résoudre

le problème par la violence

NON

à la violence 

La p
oli

ce 

Un adulte de ton école :

enseignant, éducateur, direction, infirmier,

la personne qui surveille la cantine,

l’animateur avec qui tu fais une activité

après l’école, …

Un 
dé

lég
ué

 de
 c

las
se

 :

il p
ourra

 re
lay

er l
’in

fo
rm

at
io

n ve
rs 

un ad
ulte

Tes parents, un membre de ta famille

Un ami, une amie

Infor Jeunes

Et toi vers qui irais-tu et pourquoi ?

.............
.............

.............
.............

.............
.............

.............
..

.............
.............

.............
.............

.............
.............

.............
..

.............
.............

.............
.............

.............
.............

.............
..

.............
.............

.............
.............

.............
.............

........
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Sais-tu     

   que...

Pour toi dans les coachs, qui fait quoi ?
Relie le champion à son « talent » de Décrocheur !

 

Trop peu de sommeil

 

Difficulté à comprendre la matière

• 

Insatisfait envers l’école

• 

Ne supporte pas l’autorité

• 

S’ennuie en classe
Collectionne les échecs scolaires

 

Maladie d’un proche

 

Mauvaise ambiance en classe

Violences (harcèlement, racket, insultes, …)

• 

Angoisse à l’idée d’aller à l’école

• 

Manque d’argent

• 

Aucune motivation

• 
Personne ne le motive à aller à l’écoleMauvaise image de l’école

Profs chiantsManque de confiance en soiBesoin de reconnaissanceMauvaise orientation scolaireDifficulté familialeEnvie de rester chez moi
Trop de stress

Un jeune en décrochage scolaire est un jeune qui, entre autres, souffre, à des mesures 
diverses et pour des raisons diverses, propres à son vécu, son passé, sa manière de vivre 
les situations, dans sa relation à l’école, à l’autorité, au système sociétal, et qui l’exprime 
de manières diverses et non autorisées par ledit système, ladite autorité.

Intervenant en SAS.

Le décrochage scolaire… les décrocheurs, c’est quoi ?

Et toi comment définirais-tu le décrochage ?

Le décrochage scolaire, c’est ne plus aller à l’école car on doit rester 
assis, faire le trajet, et que je préfère rester chez moi plutôt que d’aller 
là-bas. J’aime pas l’école !

Jeune en SAS.

Le décrochage scolaire peut être défini comme l’abandon des études avant l’âge de fin de 

scolarité obligatoire et/ou le fait de sortir de l’école avec des qualifications limitées ou sans 

diplôme officiel. Pour une grande majorité de jeunes, le décrochage scolaire est le résultat 

de problèmes psychologiques, éducatifs et sociaux. www.coface-eu.org
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Un « SAS »… Kesako ?

Un SAS, ou Service d’accrochage scolaire, est un service qui propose un accueil et un 

suivi aux jeunes en situation de décrochage.

Dans les SAS, un décrocheur est un jeune entre 12 et 18 ans :

*QUI NE FRÉQUENTE PLUS D’ÉCOLE DEPUIS UN MOMENT ; 

*QUI N’A PAS TROUVÉ D’ÉCOLE  OU QUI A ÉTÉ EXCLU ; 

*EN SITUATION DE CRISE ;

*QUI A BESOIN DE FAIRE UNE PAUSE DANS SA SCOLARITÉ. 

Pour une durée précise, tu peux y recevoir un soutien, une aide et un accompagne-

ment afin de faire le point et d’envisager un nouveau projet scolaire !

Il y a des SAS dans toute la Fédération Wallonie-Bruxelles.

Sais-tu     

   que...

L

’a vis de... ✍

Au SAS, on apprend à se connaître mieux et à découvrir/rencontrer d’autres jeunes 
et on se sent à l’aise parce qu’on est en groupe. On est moins seul et on peut dépas-
ser ensemble les mêmes difficultés et se comprendre. 

Jeune en SAS.

Pourquoi un SAS, un service d’accrochage scolaire ?

Le SAS, c’est avancer, aller au-delà de ses difficultés, se sentir 
mieux.

Jeunes en SAS..

Les SAS accompagnent des jeunes, filles et garçons, ont décroché de l’école ou de leur 
lieu de formation. Agés de 12 à 18 ans, ils viennent de tous les réseaux d’enseignement 
confondus. Les jeunes qui arrivent au SAS sont des jeunes en marge de l’institution 
scolaire et ce pour des raisons diverses (renvoi, problèmes familiaux et personnels 
importants, phobie scolaire, …)

 Intervenant en SAS.

Nicolas, 17 ans. 

« Je pense qu’il n’y a pas de profil-type pour un décrocheur.
Ça peut toucher tout le monde, de tous les milieux. Le décrochage 
se crée pour différentes raisons : manque d’encadrement, quand 
l’élève fait passer l’émotionnel avant l’école, la drogue, mauvaises 
influences… et bien d’autres encore ! Le comportement de ces 
personnes est la passivité, la fuite et peut-être la fatalité. Je n’y 
comprends rien… Je n’y comprendrai jamais rien… »
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Sais-tu     

   que...

L ’a vis de...
✍

Pour moi, on peut avoir tellement peur de l’école et ne plus avoir envie d’y 
venir, quand on a trop de problèmes avec l’école, avec les autres dans la 
famille et du coup on ne se concentre plus. On s’enferme dans sa tanière, 
on fuit ses peurs. On trouve du réconfort dans le monde virtuel.

Jeune en SAS.

Même pas peur !

Et toi, 
as-tu déjà eu mal au 

ventre à l’idée d’aller 
à l’école le lundi ?

Tout le monde connaît la peur, elle est normale. Parfois, elle te permet de te prévenir d’un danger et 
t’évite de prendre trop de risques. Donc rien d’anormal à avoir peur, tant qu’elle ne devienne pas une 
phobie, une peur incontrôlable et insupportable ! Tu en connais des phobies ?

 ☛  Pour toi… De quoi a peur un alopophobe ?..................................................................................................................................... ☛ Et un appertophobe ?
..................................................................................................................................... ☛ Et un chionosphérophobe ?
.....................................................................................................................................  

R. Langlet, professeur à l’IPES de Wavre.

« Les raisons évoquées par les élèves pour justifier un décrochage sont nom-
breuses. Des difficultés «insurmontables» au niveau d’un ou de plusieurs cours 

constituent selon eux un motif. A l’inverse, certains élèves, arrivant en profes-
sionnel, s’ennuient car ils disent avoir vu toutes les matières. Ils s’ennuient à un point 
tel qu’ils ne font plus rien et parfois ratent leur année alors qu’ils ont «descendu» de 
niveau. Ils s’absentent un demi-jour, un jour, deux jours, ... les habitudes se prennent 
rapidement ... et ils peuvent devenir élèves libres presque sans s’en rendre compte. 

D’autres parlent de situations familiales difficiles à vivre; la priorité n’est plus l’école 
mais plutôt la gestion de leurs difficultés personnelles. Ils ne parviennent pas à fermer 
la porte de leur émotion pour leur apprentissage. Ce dernier est donc parasité par le 
vécu personnel parfois trop lourd à porter. Dans mes classes, il s’agit du motif principal 
d’un décrochage. Le manque de soutien des parents au niveau de l’école est aussi une 
raison donnée pour justifier un décrochage.

Les sorties et les tentations sont encore des motifs. Si le jeune rentre régulièrement à 
des heures trop tardives, non seulement l’apprentissage sera moins efficace, mais 
l’étudiant risque de somnoler sur son banc ... »

Mais si on peut avoir peur des boules de neige ou des ouvre-boîtes, est-ce que l’école peut-être une phobie ?
Oui ! Car l’école peut angoisser certains et les empêcher physiquement d’y aller !
Maux de ventre, vomissement, anxiété, crises d’angoisse, violentes douleurs, fugue, idées morbides, repli 
sur soi-même,… rien d’autre alors que la phobie scolaire !
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Parles-en !!!
Le décrochage scolaire c’est une fausse idée qu’on se fait 

de soi-même et finalement, on se rend compte qu’on peut 

faire autrement, qu’il y a des solutions. 
Jeune en SAS.

Mais toi … Pour mieux t’accrocher 

à l’école, que changerais-tu ?

Il y a certainement autour de 
toi, un adulte qui peut t’écouter 
et trouver la solution avec toi.

 ☛Chez les profs : .......................................................

 ☛   ................................................................................

 ☛Aux cours : ..............................................................

 ☛   ................................................................................

 ☛Dans ta classe :  .....................................................

 ☛   ................................................................................

 ☛À la récré :  ...............................................................

 ☛   ................................................................................

 ☛Aux heures d’études :  .........................................

 ☛   ................................................................................

 ☛  Chez toi : .................................................................

 ☛   ................................................................................

Ton hamster

Le SAS

Infor Jeunes, AMO, …

Le PMS, le médiateur scolaireTON ÉDUCATEUR, TON PROF, LA DIRECTION DE L’ÉCOLE

Tes parents ou un adulte de confiance

Ton animateur durant tes loisirs

Ton meilleur ami, ta meilleure amie

Choisis l’aide qui te convient le mieux …
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Sais-tu     

   que...

Tache
DroitLoi

ValeurRègle

Exigence

CompétenceEngagement

Reconnaissance
Contrainte Lecon

ResponsabilitéObligation

Voyons ensemble ce qui 
se cache derrière …

Tous ces mots, tu 
les as sûrement déjà 
entendus dans ton 

école ????

Un ROI dans ton école !?!

Le règlement d’ordre intérieur…
Mais à quoi ça sert ?

Elle comprend deux parties :
• Une période d’obligation 

scolaire à temps plein 
(jusqu’à l’âge de 15 ans)

• Une période d’obligation 
scolaire à temps partiel (à 
partir de 15ans si tu as termi-
né ton 1er degré)

Le droit à l’instruction est un droit fonda-

mental consacré non seulement par la Consti-

tution belge mais également par différents 

textes internationaux.

Tout mineur est soumis à l’obligation scolaire 

pendant une période de douze années de 

6 ans à 18 ans.

Il assure la qualité des apprentissages, et la sécu-
rité de tous. Il permet aux directions, profs et édu-
cateurs d’accomplir leurs missions et aux élèves 
de recevoir une formation de qualité. Le règlement 
favorise la construction de relations sereines et 
protège contre l’arbitraire et l’injustice.

Où peux-tu consulter le règlement 

d’ordre intérieur de ton école ?

L’as-tu déjà lu ? Qu’en penses-tu ?

............................
............................

...........................

............................
............................

...........................

 ...........................
............................

................
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1

2

3

Un petit Quizz !

Qui a rendu l’école obligatoire ?
a) Jules Ferryb) Arthur Rimbaud

c) Charlemagne

Pour quels motifs un élève peut 

être exclu définitivement ?

a)  Si l’élève porte atteinte à l’intégrité 

physique, psychologique ou morale 

d’un membre du personnel ou d’un 

élèveb)  Si l’élève compromet l’organisation 

ou la bonne marche de l’établisse-

mentc)  Si l’élève fait subir un préjudice 

matériel ou moral grave à l’établis-

sement

A partir de quel âge l’éducation 

est-elle obligatoire ?

a) 3 ans

b) 4 ans

c) 6 ans

Réponses :
1. c’est Jules Ferry qui a fait voter 
des lois pour rendre l’école obligatoire, 
laïque et gratuite pour les filles et 
les garçons
2. 6 ans
3. les trois
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À la lecture de cette 

bande-dessinée, quel 

est ton sentiment par 

rapport à l’école ?
Petit cours de mathé-

matique, répond à 
l’équation suivante :

Exprime ton sentiment 
par rapport à l’école … Sois 

créatif … Epate-nous ! 
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C’est vous
 qui ledites

Les élèves du Sacré-Cœur de Nivelles (3ème Technique sociales et animation) ont participé à une animation où ils devaient noter les changements qu’ils feraient dans leur école s’ils possédaient une baguette magique …

Es-tu d’ accord avec eux ??

Ton résultat, comptabilise 

les like et like pas 

L’école idéale pour nous serait : Le port d’un uniformePas de tenues vulgaires Pas de mode « vacances » Pas de piercings et de tatouages voyants Pas de maquillage vulgaire Pas de signes religieux Interdiction de fumer à l’intérieur de l’école Respect de tous, pas de harcèlement, pas de vol, pas de 

racket !
Tout règlement appliqué aux élèves doit s’appliquer aussi 

aux professeurs 
Interdiction de brosser les cours Interdiction de nuire à l’image de l’école Pas de jugements, ni de préjugés Respecter le matériel de l’école Cours, journal de classe, matériel en ordre sous peine de 

sanctions 
Se présenter au rdv PMS sous peine de sanctions 
Des toilettes propres et avec du papier Collation et repas sains à l’école Eau gratuite (fontaine) Un temps de midi plus long (manque de détente)

Et toi, la baguette magique en main, que changerais-tu dans ton école ?...................................................................................................................................................................... ................................................................................
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J’ai adoré 
J’ai aimé

Cela m’a touché  
Pas d’avis

Je ne sais pas
ce que je ferai

plus tard …
Je n’ai pas d’idées ?

Je n’arrive pas
à me projeter

si loin … Ça
me fait peur

…

L’école, j’en ai

rien à foutre !!!

Et toi ? As-tu déjà pensé 

à ton futur métier ? 
As-tu des projets ?

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

........................................................

Des solutions alternatives 

existent, des projets et 

d’autres formes d’enseigne-

ment sont possibles … 

Parles-en à des adultes 

bienveillants ou passe nous 

voir…

Choisir une option à l’école 

ce n’est pas simple… 

Comment faire un choix ? 

Comment se faire aider ?

 ..............
..............

..............
..............

..............
.

 ..............
..............

..............
..............

..............
.

 ..............
..............

..............
..............

............

 ..............
..............

..............
..........

La BD + TOI

=?
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Sais-tu     

   que...

L

’a vis de...

Cette BD a pour objectif but d’ouvrir la réflexion et la 

discussion autour du sujet de l’école et du sens qu’on lui 

donne. Notre souhait est de permettre aux jeunes et à 

ceux qui les entourent de parler de l’école, du décrochage 

scolaire et peut-être… de renforcer l’accrochage scolaire !

« School Aventure » est plus qu’une bande-dessinée, 

c’est aussi un ensemble d’informations, de bonnes 

adresses et de moments de réflexions : quizz, jeux, ques-

tions à aborder en classe ou en famille.

Tu es élève ?
À la fin de chaque chapitre, tu trouveras des infos et des 
adresses utiles, et découvriras les bons réflexes à avoir en fonc-
tion des situations vécues. N’hésite pas à en parler avec les 
personnes qui t’entourent (parents, frères/sœurs, profs…), toute 
question vaut la peine d’être posée ! 

Notre mission…
l’information 

Cette BD

CRACS! 

Citoyen
Responsable Critique

Solidaire

Actif
Cette bande dessinée est l’aboutissement de quatre années de travail, menée par le Centre Infor Jeunes 
Brabant wallon avec l’aide et le soutien de très nombreux partenaires.

Les informations tout comme les scénarii qui composent cette BD, ont été inspirés par des situations 
existantes ou ayant existées récoltées auprès de nombreux professionnels : 

✍ de l’enseignement (profs, éducateurs, CPMS, médiateurs, directions, etc.)

✍ du secteur de la jeunesse (centres d’information des jeunes, Maisons de jeunes, écoles de devoirs, etc.)

✍ de l’aide à la jeunesse (SAS, AMO, Pool Jeunesse de la Police de Nivelles, etc.)

Sans bien entendu oublier les parents… et surtout la centaine de JEUNES du Brabant wallon qui ont 
participé à cette BD, par des rencontres, des échanges, des témoignages, des dessins, des anecdotes, etc.

 Merci à tous !
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« JE DECROCHE, ACCROCHE-MOI !»
EST UNE PIECE DE THEATRE-ACTION,DURANT LAQUELLE TU ACCOMPAGNES 3 JEUNESDECROCHEURS EN RETENUE…

Professeurs, éducateurs,
directions d’école, si cette 
pièce vous intéresse :

Un espace dédié à une explication plus 
institutionnelle du spectacle, via ces 
liens :

http://www.daimonasbl.be

http://www.cartesdevisite-jeunesse.be/
projets/je-decroche-accroche-moi/pu-
blic.html

(Vous y trouverez photos, vidéos et repor-
tages, ainsi que les conditions et coûts)

Sais-tu     

   que...

C’est vous

 qui le
ditesCette BD
Tu es prof ?
Le contenu de cet outil peut être reproduit librement et utilisé 
pour inviter au débat dans les classes de cours, les salles d’études 

ou encore en école de devoirs ou à la maison. Des fiches d’ani-
mation seront également disponibles sur :

www.schoolaventure.wordpress.com

PROS

En parallèle à School Aventure, Infor Jeunes 
Brabant wallon en collaboration avec les 
comédiens de la compagnie « format A3 », 
proposent « Je décroche, accroche-moi ! »…

C’est un spectacle où l’on s’amuse beaucoup ! 
Théâtre-action veut dire que tu interagis et que tu 
t’exprimes, ce qui fait évoluer l’histoire en fonction 
de ta participation et de tes interventions.
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Le Who’s who

Avant d’aller plus loin…Avant d’aller plus loin…
Te voici arrivé à la dernière partie de notre bande dessinée… Dans celle-ci, nous te proposons le 

« Who’s who » ! C’est un carnet d’adresses dans lequel tu trouveras une mine d’information.

Comment ça fonctionne ? 
Très simplement ! Infor Jeunes a rassemblé un tas d’adresses en fonction de questions que tu te poses, 
des soucis qui te minent, des situations que tu vis ou encore des besoins que tu ressens. C’est pour-
quoi, pose-toi la bonne question : « De quoi as-tu besoin ? »

Vers qui se tourner ? 
Toutes ces adresses sont autant de contacts, à l’intérieur ou à l’extérieur de l’école, professionnels ou 
non, qui sont à ta disposition pour t’accompagner dans différentes situations. Ce sont des endroits 
où tu peux te rendre, où tu peux appeler, où tu peux parler… et où tu seras écouté !

☛ L’important est que tu n’hésites pas à les contacter et à pousser leurs portes

Avant d’aller plus loin…

Pour Infor Jeunes, il est essentiel que chacun puisse trouver autour de lui des personnes sur qui 
compter et vers qui se tourner. Il ne faut jamais hésiter à aller vers elles, le mieux que tu puisses faire, 
c’est d’en parler !

Regarde autour de toi : « qui te connaît le mieux ? », « En qui as-tu confiance ? ». Ça peut être tes parents, 
frères ou sœurs, ami(e)s, professeurs, éducateurs, entraîneurs… Ils sont les premiers à pouvoir t’aider 
à réfléchir, t’informer et agir !

Se poser plein de questions, c’est bien, voire essentiel ! Toutes les réponses que tu trouveras per-
mettront d’avancer et de trouver de nouvelles pistes à explorer. Que ta situation soit positive ou 
négative, bien t’informer reste la meilleure manière d’avancer. 

Autour de toi, il y a certainement de nombreuses personnes qui peuvent t’informer ou t’aider à répondre 
à tes questions. Cependant, méfie-toi des « je connais quelqu’un, qui connait quelqu’un, qui… » ! Vérifie 
les sources de ton information et aiguise ton sens critique, la juste information pour l’un ne l’est peut-
être pas pour un autre ! Ci-dessous, voici quelques adresses où trouver des informations 100% jeunes…

Les centres d’information des jeunes
Répartis partout en Fédération Wallonie-Bruxelles et en Communauté germanophone, les centres 
d’information répondent à toutes tes questions, tes demandes et tes besoins : job étudiant, droit 
scolaire, allocations d’études, orientation scolaire, démarches après les études, séjours à l’étranger, jury 
central, loisirs, etc. Ils centralisent l’information et peuvent aussi te rediriger, si nécessaire, vers le 
service adéquat en fonction de ta demande.

J’ai beaucoup de questions… par où je commence? 
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Le Who’s who

Il existe :

 ☛ les centres Infor Jeunes (information générale)  http://www.infor-jeunes.be/site/centre 

 ☛ les centres CIDJ (information générale)  http://www.cidj.be/ 

 ☛ les Centres SIEP (spécialisé dans l’orientation)  www.siep.be 

 ☛  Sur Liège, tu as le Centre J qui propose une information générale
 http://www.liege.be/jeunesse/centre-j

 ☛ À Schaerbeek, le Centre Infor Jeunes  www.jeminforme.be
Tous ces services sont libres d’accès, gratuits et la confidentialité y est garantie.

Les Services Droits des Jeunes (SDJ)
Ils te proposent une aide sociale et juridique et, si besoin, un accompagnement. Ils s’adressent aux 
enfants et jeunes de moins de 18 ans (jusque 20 ans dans certains cas) ainsi qu’à leurs familles. Le SDJ 
veille à ce que les institutions respectent les jeunes et leurs droits.

Tu peux aller les rencontrer pour toutes questions juridiques, légales et de droit, telles que : conflit fami-
lial, exclusion de l’école, désaccord avec une décision du conseil de classe, sans école, convocation à la 
police, sans ressources, sans logement ou sans papiers, etc.

N’hésite pas à faire appel à eux. Accès libre et sans contrainte, l’intervention est gratuite et la confiden-
tialité garantie.

 www.sdj.be

Yapaka.be
Site internet de référence, il te suffit d‘y entrer ton code postal ou ton adresse. Un système de cartogra-
phie t’aide alors à trouver un professionnel ou un organisme proche de chez toi. Comme par exemple 
les écoles, différents services de l’Aide à la Jeunesse, les Maisons Vertes, les AMO, les Maisons de Jeunes, 
les Centres de Jeunes, les Centres Culturels, les bibliothèques… et bien d’autres encore !

 http://cartographie.yapaka.be/ 

« Moi et ma famille » c’est tout une histoire ! Pas toujours simple la vie de famille, elle peut parfois même 
virer au cauchemar… Quelle que soit ta situation, ce que tu ressens ou les difficultés que tu vis, il existe 
des personnes et des endroits auxquels tu peux t’adresser. 

N’hésite jamais à aller vers eux, un mot, une question peut parfois te permettre d’y voir plus clair. Dans 
certains cas, une personne extérieure à la famille peut aider à faire évoluer positivement des conflits et 
des relations volcaniques.

Ecoute-enfant 103
Ecoute-Enfant-103 est un numéro d’appel gratuit, accessible de 10h00 à 24h00, tous les jours et de 
n’importe où. Tu y seras écouté, soutenu et conseillé anonymement.

C’est un service qui répond aux enfants et adolescents qui éprouvent des difficultés et se posent des 
questions. À n’importe quel moment de la journée ou de la soirée, si tu éprouves le besoin de parler, 
de te confier, parce que tu ne te sens pas bien, que tu t’interroges sur ce que tu vis ou que tu te sens 
dans une situation de danger, d’angoisse ou de crise… téléphone au 103, ne reste pas isolé !

J’ai besoin d’aide pour moi et ma famille !
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Le numéro 103 est également à la disposition de toute personne qui s’inquiète ou s’interroge à propos 
d’elle-même ou, éventuellement, d’autrui lorsqu’un jeune est en cause. 

 Numéro d’appel : 103
 www.103ecoute.be

Aide en Milieu Ouvert (AMO)
Ce service peut t’apporter une aide et un accompagnement quand tu as des difficultés à l’école, à la 
maison, avec les autres ou avec toi-même ! Ils peuvent intervenir partout où tu es (maison, école, quartiers, 
etc.).

Tout jeune de moins de 18 ans qui a besoin d’aide, de conseils ou d’écoute ou qui éprouve des difficultés 
peut faire appel à une AMO. Il en existe plus de 80 à Bruxelles et en Wallonie, qui offrent accueil, écoute, 
conseil, information, soutien dans tes projets, etc. L’aide accordée par une AMO est gratuite et anonyme. 

Tu cherches une AMO en Wallonie ou à Bruxelles :
 http://www.aidealajeunesse.cfwb.be 
 http://amobxl.be/

Service d’Aide à la Jeunesse (SAJ)
Un SAJ est un service qui, par ses conseils ou ses actions, propose une écoute et une aide aux jeunes 
jusque 18 ans. Un des objectifs du SAJ est de faire naître, en collaboration avec le jeune et sa famille, une 
solution aux problèmes, en évitant tant que possible l’intervention de la justice. Mais leur mission princi-
pale est avant tout la protection des jeunes.

Ils interviennent pour différentes difficultés : décrochage scolaire, difficultés familiales, violence, problème 
de santé, dangers, etc. Il y existe un SAJ par arrondissement. Sur base volontaire, un jeune, sa famille ou 
encore un professionnel peut faire appel à ce service.

 www.aidealajeunesse.cfwb.be 

Fugue.be 
À certains moments, les difficultés dans ton milieu de vie (maison, école…) sont si énormes que tu as 
envie de tout plaquer et de partir au loin ! Si tu ressens ce genre de sentiment ou si tu as (déjà) quitté la 
maison et que tu te demandes quelles possibilités s’offrent à toi, ce site est pour toi. On y parle de fugue : 
des informations, des conseils et des témoignages de jeunes t’y attendent.

 www.fugue.be

Au sein de l’école, il existe beaucoup de personnes qui peuvent t’écouter, t’aider et intervenir en cas de 
situation difficile. Parmi ceux-ci se trouvent, en première ligne, tes professeurs, tes éducateurs et la 
direction.

Cependant, il existe aussi d’autres services que tu peux solliciter, ceux-ci sont à ta disposition et peuvent 
t’aider si tu as des soucis scolaires de toutes sortes : mauvais résultats, mal-être, incompréhension, diffi-
cultés relationnelles, violence, etc. Certains se trouvent à l’intérieur de ton école et d’autres à l’extérieur.

J’ai besoin d’aide pour l’école,
peut-être que je décroche ? 
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Les Centres Psycho-Médico-Sociaux (PMS)
Un Centre PMS est un lieu d’accueil, d’écoute et de dialogue où toi et ta famille peuvent aborder des 
questions qui vous préoccupent en ce qui concerne la scolarité, l’orientation scolaire et professionnelle, 
l’éducation, la santé, ainsi que la vie affective, familiale et sociale.

Les PMS sont présents dans l’école. Ils sont à la disposition des élèves et de leurs parents, jusqu’à la 
fin de l’enseignement secondaire. C’est un service gratuit et soumis au secret professionnel. Les 
agents PMS sont souvent des psychologues, des assistants sociaux et des infirmiers qui travaillent 
en équipe et indépendamment des écoles. Un médecin est également attaché à chaque PMS. 

 http://www.enseignement.be

Les médiateurs scolaires
Le service de médiation scolaire a pour mission la prévention du décrochage scolaire et la gestion 
de la violence. Ils interviennent dans les écoles secondaires, individuellement ou collectivement, pour 
s’occuper des problèmes relationnels entre élèves, parents d’élèves et professionnels de l’école. Leur 
philosophie est : « la compréhension, la communication et le respect ».

En Région bruxelloise, les médiateurs sont présents toute l’année à l’école. En Région wallonne, les 
médiateurs sont externes et interviennent dans les écoles à la demande. Celle-ci peut venir de la direc-
tion, d’un enseignant, d’un éducateur, d’un élève ou de sa famille, ou encore d’un service extérieur 
(service d’accrochage scolaire, de l’aide à la jeunesse, etc.).

 mediation@cfwb.be

 http://www.enseignement.be

Les écoles de devoirs (EDD)
Les Écoles De Devoirs sont avant tout des lieux de vie où tu seras accueilli, écouté et soutenu. Tu peux 
y trouver un soutien scolaire, comme une aide pour tes devoirs ou du rattrapage pour les apprentissages 
difficiles. Mais ce n’est pas tout… Elles organisent également de nombreuses activités, comme des 
ateliers créatifs et culturels, des animations ludiques, etc.

Malgré leurs noms, les écoles de devoirs sont indépendantes des écoles « classiques » ! Elles sont situées 
dans les quartiers et elles ouvrent leurs portes aux jeunes de 6 à 18 ans. La plupart sont gratuites, 
toutefois, certaines demandent de « tous petits frais » de participation.

 http://www.ecolesdedevoirs.be/ou-trouver-une-ecole-de-devoirs 

Français langue étrangère
Tu es primo-arrivant, un jeune issu de l’immigration ou encore un étudiant étranger voulant poursuivre 
des études en français ? Le français n’est pas ta langue maternelle et ça crée des difficultés ?

Il existe plusieurs moyens d’apprendre le français ou d’améliorer tes connaissances linguistiques. Cette 
difficulté ne doit pas être un frein à tes projets ! Cherche des cours adaptés à tes besoins.

 http://langues.siep.be 

Répertoire de cours de français langue étrangère sur www.maisondelafrancite.be et sur www.dorifor.be.
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Les services d’accrochage scolaire (les SAS)
Les services d’accrochage scolaire sont présents dans toute la Fédération Wallonie-Bruxelles. Ils accueillent 
temporairement des élèves mineurs en situation de décrochage : élèves non-inscrits dans une école, en 
situation d’absentéisme, en situation de crise au sein de leur école, etc. Les SAS sont des dispositifs de 
lutte contre le décrochage et la violence en milieu scolaire.

Y sont proposés un accueil en journée, ainsi qu’une aide et un accompagnement en lien avec le milieu 
familial ou de vie du jeune. Leur mission est d’apporter une aide sociale, éducative et pédagogique qui 
vise à favoriser le ré-accrochage scolaire (reprendre pied dans sa scolarité et construire un nouveau pro-
jet scolaire).

 http://www.enseignement.be

Tu as des envies, des projets, le souhait de vivre de nouvelles expériences, de partir à l’aventure, de changer d’air, 
de t’exprimer … ? En gros, tu as besoin d’autre chose ?! 

Voici quelques adresses qui te proposeront différentes pistes, possibilités et idées que tu pourras explorer 
si ça te tente : voyage à l’étranger, stage, citoyenneté, loisirs… tout est possible à condition de franchir le 
cap et d’aller t’informer !

Bouger, partir à l’étranger, voyager !
Tout est dit ! Envie de voyager, voici quelques adresses pour toi. Ces services sont complémentaires et te 
permettront de réfléchir et de concrétiser ton projet.

Pour commencer ta réflexion, nous te conseillons de découvrir la brochure « Partir à l’étranger en 40 
questions », une publication de la Fédération Infor Jeunes, dans laquelle tu trouveras toutes les informa-
tions dont tu as besoin sur la mobilité internationale, les démarches administratives, des références, des 
adresses utiles, mais aussi des témoignages. Retrouve-la sur http://www.infor-jeunes.be/.

Dynamo international Mobilité
Idées de voyage, envie de partir à l’étranger ou d’apprendre une langue ? Tu ne sais pas ce qui existe et 
tu as besoin d’un coup de pouce… Dynamo International Mobilité est là pour t’aider à concrétiser ton 
projet !

Pour les jeunes entre 13 et 25 ans, Dynamo accompagne chacun dans la réalisation de son projet de 
mobilité que ce soit en Belgique ou à l’étranger. C’est un service gratuit et près de chez toi.

 http://www.dynamob.org/

Bureau International Jeunesse (BIJ) 
Le Bureau International Jeunesse est un service qui propose différents programmes internationaux 
destinés aux jeunes francophones de Wallonie et de Bruxelles entre 18 et 35 ans. Si tu as envie de bouger, 
seul ou en groupe, pour apprendre des langues, développer une activité artistique ou professionnelle… 
contacte-les, il y a certainement un projet qui te plaira !

 http://www.lebij.be/

J’ai besoin d’autre chose ?



63

Ki
t 

pé
da

go
gi

qu
e

Le Who’s who

Expedis 
Le programme EXPEDIS offre la possibilité aux élèves de la Fédération Wallonie-Bruxelles de fréquen-
ter un établissement scolaire d’une autre communauté linguistique belge, voire d’un autre pays, durant 
une période variant de un mois à une année scolaire entière (sous certaines conditions).

Mobilité scolaire sur www.enseignement.be

Des loisirs à gogo ! 
Dans la vie, il n’y a pas que l’école ! Tu as du temps libre, tu ne sais pas comment l’utiliser ? Tu veux 
sortir, rencontrer du monde ? Tu aimes la musique, le sport, tu as un talent artistique caché ? Alors 
n’hésite plus, tu as besoin de loisirs !

Les loisirs sont importants car ils te permettent d’avoir un équilibre entre le travail scolaire et des 
moments de divertissement. Une bulle d’air pour t’aérer l’esprit, bouger et rencontrer de nouvelles 
têtes ? Il existe énormément d’endroits où tu pourras t’épanouir : clubs sportifs, centres culturels, mai-
sons de quartiers, bibliothèques, centres récréatifs… renseigne-toi !

Maison de Jeunes 
Une Maison de Jeunes est un lieu d’accueil et de rencontre, de créativité, d’expression et de partici-
pation accessible aux jeunes de 12 à 26 ans. Ouverte à tous et sans discrimination, la Maison de Jeunes 
est ancrée au cœur d’un quartier, d’une localité ou d’une région.

 www.fmjbf.org

 www.forj.be/

 www.fcjmp.be/

Les mouvements de jeunesse 
Patro, Faucons Rouges, Guides, Scouts… Les mouvements de jeunesse sont des lieux où les jeunes se 
réunissent toutes les semaines avec des animateurs pour participer à des activités collectives. Ça bouge 
et ça crée ! Regroupés en fédérations, chaque mouvement de jeunesse a ses particularités : âges, 
mixité fille/garçon, pédagogie, philosophie, etc. Il y a en a un peu partout, trouve celui qui te convient 
près de chez toi :

 www.mouvementsdejeunesse.be

Des expériences nouvelles et différentes

Le volontariat
Envie de te rendre utile, d’aider les autres et de participer à une action citoyenne, humanitaire ou soli-
daire, de donner un peu de toi pour les autres ? Il existe énormément de projets, d’associations et de 
causes qui sont à la recherche de volontaires, quels que soient tes compétences, tes aspirations, tes 
intérêts et ton temps libre. Il t’est possible de vivre cette expérience enrichissante près de chez toi, en 
Belgique, en Europe ou à l’international.

 http://www.volontariat.be/

Service volontaire européen : www.lebij.be
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Solidarcité
Tu as entre 16 et 25 ans et tu souhaites rencontrer d’autres jeunes avec qui tu veux vivre quelque chose 
de différent ? Solidarcité te propose de participer à une année citoyenne en tant que volontaire. Ce projet 
t’offre un temps de formation, un engagement citoyen et un moment de réflexion, le tout dans un esprit 
collectif et encadré par des professionnels.

Tu n’as pas peur de relever de nouveaux défis ? Alors Solidarcité est fait pour toi !

 http://www.reseau-solidarcite.be/antennes.html

Le job étudiant
Tu voudrais gagner un peu d’argent pour concrétiser tes projets, financer tes loisirs ? As-tu déjà pensé à 
te trouver un job étudiant ? En plus de mettre un peu de beurre dans les épinards, un job étudiant peut 
aussi te permettre de vivre de nouvelles expériences et peut-être t’ouvrir à de nouvelles possibilités. Si tu 
es intéressé, rends-toi dans un centre Infor Jeunes ou encore sur les sites :

En Fédération Wallonie-Bruxelles : www.actionjob.be

À Bruxelles : www.jeepbxl.be

Être écouté est souvent le plus important des besoins, quand ça va bien et quand ça va mal ! Mais dans 
certaines situations, on a parfois l’impression d’être tout seul. Et pourtant, il existe beaucoup d’endroits, 
d’associations et de services qui traitent spécifiquement des difficultés. En voici quelques-unes…

Télé Accueil 107
Le 107 est un numéro de téléphone gratuit et anonyme, accessible jour et nuit, 365 jours par an. Quels 
que soient ton âge, tes problèmes, tes convictions, tu seras respecté dans ce que tu vis. Tu pourras sim-
plement parler et être écouté, sortir de ta solitude, apaiser tes tensions... être entendu !

La confidentialité et l’anonymat de l’appelant comme de l’écoutant sont garantis. Au besoin, Télé-Accueil 
peut aussi t’informer et t’orienter vers les services spécifiques adéquats.

 Numéro d’appel : 107
 http://www.tele-accueil.be/

Discrimination
Qu’est-ce qu’une discrimination ? C’est quand on remarque une différence de traitement entre des personnes, 
à partir de critères particuliers. Bien entendu, discriminer est négatif et entraîne des inégalités. 

Quelles discriminations ? Nationalité, race, couleur de peau, origine, handicap, orientation sexuelle, convic-
tion religieuse et philosophique, âge, etc. 

L’Institut pour l’égalité des femmes et des hommes et le Centre interfédéral pour l’égalité des 
chances accueillent les victimes, les conseillent et enregistrent les signalements de cas de discrimination. 
Dans certaines situations, ils peuvent mener des conciliations et, éventuellement, introduire une procédure 
en justice, toujours avec l’accord de la victime, en toute confidentialité et gratuitement.

 www.unia.be  Numéro gratuit : 0800 12 800

 www.egalite.cfwb.be - Service égalité des chances en Fédération Wallonie-Bruxelles.

J’ai besoin d’écoute… SOS je suis en « détresse » !
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Alter-Visio est une organisation de jeunesse qui promeut l’égalité des chances des jeunes et plus 
particulièrement des jeunes LGBTQI (Lesbiens, gays, bisexuels, transgenres, queers et intersexués), face 
à des discriminations plus spécifiquement liées à l’homophobie et à la transphobie. Leur mission est 
de lutter par le développement d’activités ayant pour objectif de permettre une véritable inclusion 
des jeunes LGBTQI au sein de la société dans une dynamique citoyenne, responsable, active, critique 
et solidaire.

 www.alter-visio.be

Assuétudes
Il existe de nombreux endroits et différentes structures pour rencontrer des professionnels spécialisés 
dans le domaine des assuétudes chez les jeunes. Certains travailleront sur la prévention et l’information, 
d’autres davantage dans l’accompagnement des consommateurs, voire dans la désaccoutumance. 
Infor Jeunes peut t’aider à trouver l’adresse la plus adéquate à tes difficultés.

 www.inforjeunes.be 

Drogues et alcool sont des problèmes bien plus répandus qu’on ne le pense. Concernant ce dernier 
de plus en plus de jeunes abusent, de plus en plus, et de plus en plus tôt, des boissons dites alcoolisées. 
Pour rappel, l’alcool est complètement interdit en-dessous de 16 ans. 

Voici quelques pistes si tu es confronté à des problèmes en lien avec l’alcool et la drogue.

➘ Faire le point sur ta « consommation »
Accro ou pas accro ? Comme point de départ, faire le bilan de sa « dépendance » est un bon début. 
Stopouencore est un site, informatif, qui t’aidera à te faire une idée Il est valable pour le jeu, l’alcool, 
la drogue, les jeux d’argent, internet, les médicaments, etc.

 www.stopouencore.be

➘ Infor-drogues
Tu peux contacter Infor-drogues par téléphone ou directement par internet, via leur service « e-per-
manence ». Ils s’engagent à te répondre dans un délai maximum de trois jours en garantissant ton 
anonymat. Ils proposent de l’information, de l’aide, des conseils à tout un chacun confronté d’une 
façon ou d’une autre, de près ou de loin, à la problématique des drogues ou des dépendances.

 https://infordrogues.be/services/service-permanence/

 02 227 52 52

➘ Les alcooliques anonymes (AA)
Il s’agit d’une association qui regroupe des hommes et des femmes qui partagent leur expérience en 
lien avec leur lutte contre une dépendance à l’alcool. Ils proposent des rencontres ainsi que des séances 
d’échange et de partage, afin d’aider tous ceux qui auraient besoin de soutien. Les Alcooliques Ano-
nymes est un organisme indépendant, confidentiel où l’anonymat est respecté.

 https://alcooliquesanonymes.be
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➘ Aide-alcool.be
Aide-alcool.be est un site qui propose conseil, information, soutien et accompagnement en ligne si tu 
souhaites diminuer ou arrêter ta consommation excessive d’alcool. Un travail et une aide interactive t’y 
sont offerts.

 https://aide-alcool.be/ 

➘ Quand un parent boit…
L’alcoolisme peut toucher tout le monde… même les parents ! Dès lors, il n’est pas simple pour un jeune 
de devoir vivre avec un parent alcoolique et de savoir quoi faire. Ce site est fait pour eux. Il s’adresse aux 
enfants dont l’un des parents est, ou a été, dépendant à l’alcool. S’y trouvent des réponses aux questions, 
des réflexions pour comprendre et des pistes pour savoir réagir.

 www.quandunparentboit.be 

➘ Cyberdépendance 
Combien d’heures passes-tu les yeux fixés sur ton smartphone ou ton ordinateur ? Pas une seconde sans réseaux 
sociaux, sans jeux ou sans chat : tu ne peux te passer d’internet ? Es-tu plus dans le monde virtuel que dans le 
monde réel ? Prends-tu encore du temps pour faire d’autres choses durant la journée ? 

Si tu entends tes parents ou ton entourage te poser souvent ces questions, il se peut que ton emploi 
d’internet soit excessif, attention alors aux conséquences scolaires ou familiales ? Cela peut être un pro-
blème et ça porte un nom : la cyberdépendance. C’est pourquoi si tu penses te reconnaître ou reconnaître 
quelqu’un : réagis !

 http://www.cyberdependance.be

Tu es un véritable gamer… voir un « addict » ? Informe-toi sur :

 http://www.cliniquedujeu.be/  Numéro vert 0800 35 777    

Sécurité sur internet
Ordinateurs, smartphones, tablettes, internet est partout ! Même si son emploi te paraît très naturel, tout 
comme la vie réelle, le monde virtuel est régi par des lois et des règles. Sur la toile, toi aussi tu as des droits 
et des devoirs.

➘ Les dangers d’internet
Il est important de se poser les bonnes questions afin d’agir avec intelligence : quelles informations veux-tu 
dévoiler? Dois-tu mentir sur ton identité pour avoir une meilleure réputation ? Est-il raisonnable d’envoyer des 
photos à connotation sexuelle ? Ajouter des inconnus à ton réseau social sans réfléchir ou poster des photos 
d’autres personnes sans leur consentement… Des questions importantes, car être derrière un écran ne doit 
pas empêcher le respect des autres et de toi-même.

Sur le site de Child Focus, informe-toi sur les dangers et les éventuelles règles à suivre :

 http://www.childfocus.be/fr/prevention/securite-en-ligne/adolescents

À noter que la toile est aussi le terrain où se diffusent toutes sortes d’idées et de propos, qui parfois sont 
mensongers, agressifs voire haineux. De cette manière, le racisme, les discriminations, la violence, le rejet 
et les fausses informations circulent. C’est pourquoi, il est important d’être vigilant et critique face à ce 
que l’on rencontre sur le net. 
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➘ La vie privée sur internet
Une notion importante dans l’usage d’internet est le respect de la vie privée, la tienne et celle des 
autres. Il y a donc des comportements à adopter, plus d’infos sur :

 https://www.jedecide.be/ 

➘ Le cyberharcèlement
Parmi les violences visibles sur internet, le cyberharcèlement est très présent auprès des jeunes. C’est 
un problème grave qu’il faut prendre au sérieux et qu’il ne faut surtout pas taire. Si tu as l’impression 
d’être harcelé ou d’être témoin de harcèlement, voici un lien pour toi : 

 http://www.stopcyberhate.be/ 

Suicide, mal dans ma tête, mal dans mon cœur
À un moment, toi ou un proche pourrait être amené à envisager le suicide comme étant la seule issue 
à une souffrance devenue insupportable. Le meilleur conseil est surtout de ne pas rester seul ! 

Le centre de prévention du suicide est un service qui propose une ligne téléphonique, accessible 
gratuitement 24h/24. C’est un espace privilégié d’écoute et de dialogue, il est ouvert aux personnes 
en crise et aux proches de ceux-ci. Le centre de prévention du suicide organise aussi des groupes de 
parole et de soutien.

 www.preventionsuicide.be  Numéro : 0800/32.123 

Pour être aidé lors de moments difficiles de la vie, n’hésite pas non plus à prendre contact avec les 
nombreux centres de guidance et de santé mentale existant en Fédération Wallonie-Bruxelles. Ces 
services proposent une aide psychologique de proximité.

En Wallonie :

 http://www.cresam.be/

À Bruxelles :

 http://www.lbfsm.be 

Radicalisation
Si tu as l’impression que des signes de radicalisation apparaissent chez un ami, un proche, un parent, 
tu te poses des questions, il existe des services d’aide. Pour une écoute, un conseil ou obtenir les 
coordonnées du service adéquat, tu peux appeler le numéro vert et anonyme de la Fédération Wallo-
nie-Bruxelles : 0800/111 72. 

Ils identifieront avec toi le service le plus proche de ton domicile susceptible répondre à tes questions 
ou de prendre en charge la situation. L’accueil téléphonique de la Fédération Wallonie-Bruxelles est 
accessible les jours ouvrables de 8h à 18h.

La violence, fort présente dans la société d’aujourd’hui, peut prendre énormément de formes : coups, 
blessures, vols, racket, agressions sexuelles, harcèlement, moqueries, etc. Elle se retrouve aussi bien 
en famille qu’à l’école, dans la rue, entre amis, entre jeunes, et même entre adultes. La violence est tout 
sauf banale, il est donc primordial de réagir, que tu te sentes victime de violence ou que tu en sois 
témoin. Autour de toi, il y a certainement une personne de confiance vers qui te tourner.

Je suis victime de violence ?
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Police
La police est accessible et à ton écoute. Elle est en première ligne pour répondre à tes questions et t’infor-
mer. Tu peux également y porter plainte si tu as le sentiment d’être victime de racket, harcèlement, violence, 
agression sexuelle, etc. Tu peux le faire seul ou accompagné, que tu sois majeur ou mineur.

Tu peux te rendre au bureau de Police de ton choix.

 www.police.be  En cas d’urgence : appelle le 101

Aide aux victimes
Le Bureau d’Assistance policière aux Victimes est disponible pour soutenir les victimes d’infractions et 
leurs proches en cas d’agressions, de harcèlement, de vols, de violences intrafamiliales…. Il s’agit d’un 
service gratuit qui intervient en cas d’urgence. Une permanence est assurée 24h/24 afin de venir en aide 
à ceux qui en ont besoin.

 http://www.policelocale.be/zones 

ViolenceS de couple
Tout n’est pas toujours rose quand on est en couple. Parfois, la violence peut apparaitre et l’amour vire 
alors au cauchemar ! Conflits, disputes, extrême jalousie, pouvoir et contrôle sur l’autre… tout ça peut 
devenir une forme de violence. Celle-ci peut être psychologique, verbale, physique, sexuelle, économique. 
C’est une réalité, c’est pourquoi il faut réagir. Personne ne peut décider en ton nom et à ta place. 

Si tu es victime de violence ou que tu en as l’impression, que tu es témoin de violence dans ton entourage 
(amis, parents, etc.) ou que tu penses avoir un comportement violent, voici un numéro pour toi. Cette 
ligne d’écoute est gratuite et anonyme, aucune raison de t’isoler !

 Numéro vert 0800 30 030 

 http://www.aimesansviolence.be/

Connais-tu l’histoire de Marie et Fred ? http://www.marieetfred.be/ 

Agression sexuelle… 
Aucune relation sexuelle ne doit exister sans le consentement des partenaires : personne ne peut décider 
pour toi ! Si tu es ou a été victime d’agression sexuelle, ne t’isole pas, parles-en ! Ce numéro propose une 
écoute attentive en toute confidentialité, ainsi que des espaces de consultations psychologiques, juridiques 
et sociales, accessibles aux victimes mais aussi à l’entourage de celles-ci.

 Aide et écoute au 0800 98 100 

 http://www.sosviol.be/ 

Violences homophobes et transphobes
Ton orientation sexuelle ne concerne que toi et ne doit amener aucune forme de violence à ton égard. 
Donc si tu as le sentiment de subir des comportements homophobes ou transphobes (harcèlement, 
discrimination, voire agression) ou si tu as besoin d’information, voici un numéro gratuit que tu peux 
contacter :

 0800 12 800

 http://www.ettoitescase.be/
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Racket
Le racket consiste à obtenir, par la violence ou la menace, de l’argent ou des objets de valeur (smart-
phones, bijoux, vêtements, chaussures, etc.). Que tu sois racketteur ou racketté, de nombreuses per-
sonnes peuvent t’aider. L’important est d’en parler, et de réagir le plus rapidement possible.

 www.police.be 

Harcèlement
Le harcèlement est une violence répétée, continue, qui peut prendre différentes formes (cyber, phy-
sique, matériel, relationnel, verbal ou encore psychologique) envers une personne par une autre 
personne ou un groupe. Il arrive d’être harcelé à cause de son physique, de son origine sociale, de son 
style de vie, de son orientation sexuelle ou encore de sa culture.

Tu subis cette situation ou tu es témoin de ce type d’actes? Le harcèlement est un délit puni par la loi. 
Parles-en autour de toi !

À l’école : à tes professeurs, tes éducateurs, PMS, direction…
À la maison : parents, frères/sœurs, amis…
Ailleurs : la police, Infor Jeunes, AMO, Child Focus, 103 Ecoute-enfants…

Il existe aussi un numéro vert pour les parents d’élèves et les victimes de violence scolaire. Ce numéro 
gratuit est joignable de 9h à 13h :

 Numéro vert « Ecole et Parents » : 0800/95.580 

L’amour est partout : question d’identité et d’orientation sexuelle, de genre, homosexualité, grossesse 
et contraception, avortement, IST, coup de foudre, rupture douloureuse, sentiment…Voici quelques 
liens et adresses qui te permettront d’y voir plus clair et de vivre tes relations amoureuses sereinement, 
sans contraintes et en étant toi-même.

Le planning familial
Les centres de planning familial sont des lieux d’accueil où chacun peut trouver un soutien quel que 
soit son âge, pour tout ce qui concerne la vie relationnelle, affective et sexuelle. De nombreux sujets 
peuvent y être abordés : la contraception, la grossesse, l’avortement, les maladies sexuellement trans-
missibles (IST), les difficultés conjugales, l’adolescence, les relations parents-enfants… Le tout en toute 
confidentialité et dans le respect des convictions, des orientations sexuelles et des identités de genre 
de chacun.

L’accueil y est organisé sans rendez-vous, pour répondre aux premières questions. Le planning familial 
est aussi un endroit où l’on peut se procurer la pilule du lendemain, un test de grossesse, des préser-
vatifs… N’hésite pas à franchir la porte des plannings familiaux afin de t’informer, de te faire aider ou 
d’être accompagné par une équipe multidisciplinaire.

Voici un site pour plus d’infos et pour trouver le centre près de chez toi :

 www.loveattitude.be 

J’ai besoin d’amour
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Sida SOS
Sida SOS est un service qui a pour mission de sensibiliser les jeunes de 15 à 30 ans à la santé sexuelle : 
relations et pratiques sexuelles, protection, IST, etc. En somme, plein d’infos, de conseils pour comprendre, 
se protéger et adopter les bons comportements.

 www.sidasos.be 

Orientation sexuelle
Tu te poses des questions sur ton orientation sexuelle (lesbienne, gay, trans, bi…), peut-être as-tu besoin 
d’informations, d’accompagnement ou d’une aide spécifique ? 

Les Maisons Arc-en-Ciel sont des espaces d’accueil et d’information pour les associations LGBTQI actives 
localement. Chaque Maison Arc-en-ciel fournit une aide sociale, juridique et un accompagnement psy-
chologique pour les personnes qui rencontrent des difficultés à vivre leur orientation ou leur identité 
sexuelle.

En Wallonie :

Maison des bénévoles et associations LGBTQI :

 http://www.arcenciel-wallonie.be

À Bruxelles :
Accompagnement tout public, principalement origine du Maghreb, Moyen-Orient, Turquie et Afrique 
subsaharienne :

 www.merhaba.be

Accompagnement tout public :
 www.telsquels.be

Maison des bénévoles et associations LGBTQI :
 www.rainbowhouse.be

À Bruxelles, Liège, Tournai :
Soutien aux proches et personnes trans et intersexuées :

 www.genrespluriels.be

Cette liste est déjà longue, mais il existe certainement d’autres services et certainement davantage 
de personnes à qui tu peux t’adresser, donc n’hésite pas à aller vers eux.

Si tu es toujours dans le flou, tu te poses encore 1001 questions, alors rends-toi dans le centre Infor 
Jeunes le plus proche ! Celui-ci pourra répondre à tes questions, te donner un max d’infos et t’orien-
ter au mieux au plus près de chez toi.
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Un centre Infor Jeunes, c’est l’information sans condition, près de chez toi !

Infor Jeunes… c’est quoi ?
Une question, un doute, un souci, un projet, des envies… tu peux toujours pousser la porte d’un centre 
Infor Jeunes. Tu y trouveras une information fiable, actualisée et adaptée à tes besoins dans tous les 
domaines qui te concernent : loisirs, école, travail, voyage, amour, justice, relation… C’est un accueil 
personnalisé pour t’écouter et t’aiguiller dans tes démarches.

Entre 12 et 26 ans, tu y seras accueilli, gratuitement et anonymement. Tu peux te rendre dans nos 
permanences sur place, nous contacter par téléphone ou par mail. Peut-être nous croiseras-tu aussi 
lors d’une animation dans ton école ou d’un évènement.

Le réseau Infor Jeunes

Le réseau Infor Jeunes, c’est 15 centres à ton service à travers la Fédération Wallonie-Bruxelles et en 
Communauté germanophone, il y en a donc certainement un près de chez toi !

Pour obtenir plus d’infos sur le réseau Infor Jeunes, va sur le site de la Fédération Infor Jeunes Wallonie 
Bruxelles : www.inforjeunes.be

Donc… si tu as des questions… pas d’hésitation,
n’attends plus, nous y répondons !

Le réseau Infor Jeunes



Gratuite.
Bande dessinée réalisée par Infor Jeunes Brabant wallon, centre d’information des jeunes reconnu et agréé par la 
Fédération Wallonie-Bruxelles.

Avenue Albert et Elisabeth, 13
1400 Nivelles
info@ijbw.be / www.ijbw.be

Avec le soutien de 

L’histoire continue sur
L’histoire continue sur

www.schoolaventure.wordpress.com
www.schoolaventure.wordpress.com

InfosActusCahier pédagogiqueContactet  encore

Attention !! 3, 2, 1 … DDRRRRRONG !!! C’est 
partiiiii !! En avant pour l’aventure la 

plus audacieuse, vertigineuse, sensa-
tionnelle, dangereuse, high level, 
XXXXXL de la vie des ados : l’école !

À la maison comme en classe, c’est la 
galère puissance 1k pour les élèves, les 

parents, les professeurs qui vont en voir, 
en manger et en boire… de toutes  

les couleurs.

Te retrouves-tu dans ces histoires ? 
Découvre-le en parcourant les situations, plus 
dégantées les unes que les autres, que vivent 
nos héroïnes et nos héros.

À la f in de chaque chapitre : des infos, des jeux, 
des quizz, qui sont des outils, des pistes de 
réf lexion qui te permettent de vivre la 

 « School aventure »  ;-)

School Aventure
Accroche-toi !


